
 

Anamnesegespräch ca. 1 1/2h 

• Bestandsaufnahme 

• Gemeinsame Zieldefinierung 

• Erstellen eines individuellen alltagsnahen Trainingsplans 

• Durchführen der ersten Trainingsschritte und 

Hausaufgabenbesprechung 

 

5 Einzeltermine je 60 Minuten bequem bei dir zu Hause 

• Verhaltensberatung mit umfassender Lösung für komplexe Fragestellungen  

• Schritt für Schritt Anleitung 

• Kleinschrittiger Trainingsaufbau 

  

Wöchentliche Telefonrücksprache 

 

• Innerhalb der Telefonsprechstunde 

 (Mo + Mi 08:00 – 12 Uhr) 

• Besprechung von Unsicherheiten 

• Frühzeitiges Gegensteuern von auftretenden Schwierigkeiten 

• Motivation für Umsetzung der Hausaufgaben 

 

Analyse kurzer Videosequenzen 

 

• via Whats - app oder E-Mail 

• Rücksprache über Ausführung der Übungen 

• Tipps und Tricks zur Umsetzung bzw. Verbesserung 

 

Gratis im Paket enthalten     Futtermitteleinschätzung im Wert von 59€  

 

• Analyse des aktuellen Trocken- oder Nassfutters 

• Beurteilung möglicher Auswirkungen auf gezeigtes Verhalten sowie Gesundheit des 

Hundes 

• Beurteilung der Eignung für den eigenen Hund 

 

Bei Buchung des Pakets gibt es auf alle weiteren Leistungen meiner 

Ernährungsberatung 10% Rabatt. 

 
 
Die Anamnesestunde dient der strukturierten Bestandsaufnahme – ein konkretes Lösungs- oder 
Erfolgsversprechen wird nicht gegeben. Ein gezieltes und intensives Training findet in den darauf 
folgenden Einheiten statt, die individuell auf die Bedürfnisse von Hund und Halter abgestimmt 
werden.  
 


